Hauptkomponente

Vegetarische
Hauptkomponente

Beilagen

Salat / Dessert

Montag

02.03.2020

Dienstag
03.03.2020

Europaschule

Mittwoch
04.03.2020

Donnerstag
05.083.20.

. JUNGE
~&KUCHE

Freitag
06.03.2020

Hahnchenfleisch in

Mini-Gefliigelbéallchen

Currywurst vom Schwein in

Rindergeschnetzeltes in

TomatensoRe in RahmsoRRe milder TomatensoRRe BratensoRe AIaSka_SSE?TZSa'\iogISChe Art
<G> [a, al] <G> [a, al, g, i] <S> (3) []] <R> []] T
. . . . KésesolRe SofRRe "Gartnerin Art" SuRkartoffel-Herzchen
Penne-Nudeln in cremiger Griel3brei . .
TomatensoRe <V> [a, a1, g] [a, al, g, i], [9, 11 <V>,
<V> [a, al, g] Rote Frucéht ’rUtz,e Mini-Ravioli mit Gemusefullung Mini-Karotten-Ecke DillrahmsoRe
Bl 9 <V> [a, al, c] <V> [a, al, a3, g] [a a1, g, i]
Familiengemise Buntes Gartengemise . Rosenkohl, Kaisergemuse,
R s Wellenschnittpommes, -
[a], naturell”, . Salzkartoffeln, Gnocchi
. Fusilli-Nudeln . N
Nudelreis Salzkartoffeln, [a, a1] Eierspatzle [a, a1, g],
[a, a1] Langkornreis ' [a, a1, c] Langkornreis
Obstauswahl Haselnuss Pudding Salatauswabhl Joghurt Kirsche Pfirsichkompott
[g, h, h2] [g]
Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern lber Allergene und Zusatzstoffe in unseren Beilagensalaten
¥
apetito

catering



Hauptkomponente

Vegetarische
Hauptkomponente

Beilagen

Salat / Dessert

. JUNGE
~&KUCHE

Europaschule
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09.03.2020 10.03.2020 11.03.2020 12.03.2020 13.03.2020
. . . ) . Milde Gemise-Curry-Fisch-
Herzhaftes Rindergulasch Schweineschnitzel Huhnerfrikassee" Fruhlings Art" rce lsemuse-LUmmy-rise
<R> i, j] <S> [a, al] <G> [a, al, g, i] Suppenangebot Pranne
v ) ,al, g, <F>1[d, g, j]
Pfannkuchen "Natur" TomatensoRe "[talia"
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf Kurbispfanne mit Spiralnudeln <V> [a, al, c, g], Suppenanaebot <V> [i],
<V>|[a, al, g, i] <V> [a, al, i] DessertsofRe Vanille PP 9 Pasta Rigatoni
<V> [g] <V> [a, al]
. BratensoRe
Griine Bohnen "naturell”, . .. .. - " . .
. . <R>[i, jl, Grliner Gemusemix "naturell”, R Maisgemise
Eierspatzle o Brotchen
a al ¢ Erbsen & Karotten, Basmatireis, a al [a],
[a, a, ] Kartoffelkroketten Petersilienkartoffeln [a al] Salzkartoffeln
KartoffelkloRe
[g]
. Gemischter Blattsalat mit
Obstauswahl Salatauswahl Buttermilchdessert Mango Cheese-Cake-Creme

@) ld]

[c, d]

Joghurt Kréuter Dressing
[c. d]

Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern tiber Allergene und Zusatzstoffe in unseren Beilagensalaten

apetito
catering



Hauptkomponente

Vegetarische
Hauptkomponente

Beilagen

Salat / Dessert

. JUNGE
~&KUCHE

Europaschule
Aktionswoche Filmreife Pasta

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
16.03.2020 17.03.2020 18.03.2002 19.03.2020 20.03.2020
Cappelini Tomate Basilikum Raviolini Verdura mediterran
Leberkase in defti it Brokkoli und Alaska- it gebrat .
everkase in detiger Gebratenes Hahnchenbrustfilet T Brokicon un a.s @ “m| gebra elnen. Kalbshacksteak in Rahmsol3e
Braten-Senfsol3e <G > Seelachs-Nuggets in Hahnchenstreifen in <R> 1 .
<R, S> (3)[c, i, ]] ZitronensofRe PaprikarahmsoRe [a al ¢, g1l
<F>[a, al, c,d,g,i] <G> [a, al, c, g, i]
Tortellini mit frischen Pilzen Tortelloni Ricotta Spinat Kartoffel-Gemuse-Pfanne Sai(iza la HfllanFialse Gefu”.tteSRatVf“Ell 'Forsmggglo
und Lauch in RahmsoRe mit Kasesole vegetarisch Bl k[a,l i ’ng’ﬂl]l’ St m pc|:zbo eoke
<V>[a al, c, g, ] <V>[a, al, c, g, i] <V> [a al, g, i] umenkohl-Kartoffelrosti arbonara
<V> [c, 9] <G> 3)[a, a1, c, g, i]
Rotkohl, BratensolRe DillrahmsoRe Kaisergemiise
Kartoffelplree <R> i, j], <V>J[a, al, g, i], Ka noﬁel-guchstal;en Leipziger Allerlei,
[s] B Markerbsen, Bunter Gemusereis, [c] Country Kartoffeln
Salzkartoffeln Rostitaler Salzkartoffeln
Gemischter Blattsalat mit . .
Obstauswahl Sylter Dressing Rote Bete (9) Quarkdessert El]rsmh Maracuja Obstauswahl
[c.9.]

Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern tiber Allergene und Zusatzstoffe in unseren Beilagensalaten

apetito
catering



Europaschule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
23.03.2020 24.03.2020 25.03.2020 26.03.2020 27.03.2020

Gewdirfelte Jagdwurst in ; u
Tomatensof3e Chicken Nuggets Hokifilet "Mullerin Art" 2wiebel-Sahne-Hahnchen

. . Uberbacken Kase Suppenangebot
Hauptkomponente <S> (2,3, 8)[i ]I, <G>|a, al, g, ] <F>1a, al, d, g] <G> [a, al, g] e

Kartoffeltaschen mit Krauter

Cappellini Tomaten-Basilikum Frischkase Fiillung

Gemise-Frikadelle

Vegetarische Vegetarische Bologpese "Hausfrauen Art" <V>[a,al, C g]_, . [a], Suppenangebot
<V> [a, al, a3, i] TomatensoR3e "Italia «
Hauptkomponente <V>[a, al, c] <V> [i] Krauterquark
(d]
Penne-Nudeln Blumenkohl in SoRRe KrautersoRe
[a, a1, g, i, <V>|[a, al, g, i, j], Kohlrabi-Karotten-Gemiise . i
[a, a1], . Kaiserbrétchen
Beil Ravioli mit Kasefillun Stampfkartoffeln Mais, Erbsen & [a], [a, al]
ellagen [ al, c, g] 9 [a], Paprika Gemise, Rostkartoffeln ’
ahc g Krauterkartoffeln Langkornreis
Obstauswahl Joghurt Pfirsich-Maracuja Schokoladenpudding Gemiisesticks Milchreis
Salat / Dessert [d] [d] [d]

Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern tber Allergene und Zusatzstoffe in unseren Beilagensalaten

apetito
catering




Europaschule

. JUNGE
~&KUCHE

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
30.03.2020 31.03.2020 01.04.2020 02.04.2020 03.04.2020
Uberbackener Makkaroni
Hahnchenschnitzel in . Auflauf mit Putenschinken Fischpfanne Alaska Seelachs
Rahmgeschnetzeltes Feine Bratwurst

Knusperpanade

<G> (2, 3)[a al, g, ], mit Nudeln

Hauptkomponente <G> [a, al, a3] <S>[a al, ¢, 0,1 <S> () Bolognese aus Hahnchenfleisch <F>[a, al, d, g, i]
<G> [a, al, i]
. . . L . Milchreis .
Veaetarisch Spinat-Kartoffel-Gratin Reis-Gemise-Auflauf Asiatische Mienudelpfanne <{/>[ ; gekochtes Ei
egetarische <V>[a, al, g, i <V> [g] <V>[a al, ¢, f g, i] a. [c]
Hauptkomponente Rote Fruchtgriitze
BratensoRRe
Braune RahmsoRe Blumenkonhl-Brokkoli-Gemuse, <R>1i, ], SenfsolRe
. Prager Seniettenknddel Sauerkraut, - <V>J[a, al, g, i, jl,
<V>J[a, al, c, g, i, N Fusilli-Nudeln .
. [a, a1, c, g], Kartoffelpuree Bratkartoffeln mit Speck
Beilagen Erbsen und Karotten, - [a, a1]
Petersilienkartoffeln Fusilli-Nudeln [al, <S> (3),
[a, a1] Kartoffel-Tortchen Salzkartoffeln

[a, a1, g, i]

Obstauswahl

Salat / Dessert

Pudding mit Waldfriichten
[d]

Eisbergsalat mit Sylter
Dressing
[c. 9.1l

Quarkdessert Erdbeere Rote Bete
(d] ©

Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern tber Allergene und Zusatzstoffe in unseren Beilagensalaten

apetito—
catering



: Nach dem geltenden Lebensmlttelrecht sind auf Sp
’g“;,.f BUE o - und sonstlgen Aushdngen zu kennzeichn

Nummer Zusatzstoffkennzeichnung (..) Buchstabe Allergenkennzeichnung [...] '

1 mit Farbstoff aenthdlt Glutenhaltiges Getreide sowie daraus
2 mit Konservierungsstoff hergestellte Erzeugnisse
3 mit Antioxidationsmittel A iﬂiﬁi’;‘a‘;"‘w‘:z‘én"v)'e Bigeune
4 mit Geschmacksverstarker a2 enthalt Roggen
5 geschwefelt a3 enthalt Gerste
6 geschwarzt a4 enthalt Hafer
7 gewachst benthdlt Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
8 mit Phosphat centhdlt Eier und und daraus gewonnene Erzeugnisse
9 mit SiBungsmittel/n d enthidlt Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
10 mit einer Zuckerart und StiRungsmittel(n) eenthdlt Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
11 enthalt eine Phenylalaninquelle fenthdlt Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
12 kann bei iiberm#Rigem Verzehr abfiihrend genthdlt Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
wirken (einschlieRlich Laktose)
19 koffeinhaltig h enthdlt Schalenfriichte sowie daraus gewonnene Erzeugnisse
hi enthalt Mandeln
h2 enthalt Haselnlsse
h3 enthalt Walniisse
Hinweis <..>: h4 enthalt Kaschuniisse
R enthalt Rindfleisch h5 enthélt Pecanniisse
S enthalt Schweinefleisch h6 enthalt Paraniisse
G enthalt Geflugelfleisch h7 enthilt Pistazien
F enthalt Fisch h8 enthalt Macadamianiisse
Vv vegetarisch i enthdlt Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
W enthalt Wild jenthalt  Senfund daraus gewonnene Erzeugnisse
kenthdlt Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
lenthdlt schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen von mehr
als 10mg/kg oder 10mg/|
m enthdlt Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
nenthdlt Weichtiere (Mollusken) und daraus gewonnene
Erzeugnisse

. Die Angaben Tiber die Inhaltsstoffe beruhen auf den Informationen, die wir von den Herstellern und unseren Lieferanten erhalten. Aufgrund der
Produktvjelfalt dey Herstellerist'es moglich, dass auch Anteile von nicht aufgefiihrten Inhaltsstoffen in den Produkten enthalten sind. Ebenso

| brir:ifes der Bé’sri cbifie ruﬂkuche mit sich, dass alle 14 deklarationspflichtigen Allergene eingesetzt werden. Trotz sorgfaltiger Herstellungs-
. pra s kang .daf ssen werden dass in den Speisen Spuren von Gluten, Krebstieren, Eier, Fisch, Erdniisse, Soja, Milch,

msamwl Schwefeldioxid und Sulfite, Lupinen und Weichtieren enthalten sind.

dl!!nhaltsstoffe der Speisen endgiiltig erst am Liefertag feststehen und am Ort der Spemenausﬁbetlto

catering
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