Hauptkompon
ente

Vegetarisch
Hauptkompon
ente

Beilagen

Salat /
Dessert

. JUNGE
~4xicHe

Europaschule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
04.11.2019 05.11.2019 06.11.2019 07.11.2019 08.11.2019
Hahnchenfleisch in Currywurst vom Schwein in Rindergeschnetzeltes in

Mini-Geflligelbéllchen in Alaska-Seelachs Nordische Art

Tomatensol3e . milder Tomatensof3e Bratensol3e <R>
<G> [a, al] RahmsolRe <G> [a, al, g, i <S> @) il il <F> [a, al, d]
Penne-Nudeln in cremiger . . KasesorSg Sol3e "Gartnerin Art" [g, i], Mini- SuRkartoffel-Herzchen mit Mais
GrieRbrei <V> [a, al, g], Rote [a, a1, g, i], L
TomatensoRe i - T e Karotten-Ecke <V> und Zucchini, DillrahmsofR3e
<V>[a al, g Fruchtgriitze Mini-Ravioli mit Gemusefillung [a, al, a3, g] [a al, g, i]
, al, <V> [a al, ] , al, a3, ,al, g,
Familiengemise [g], Buntesl,' Gartengemuse Wellenschnittpommes, Kalsergemqse,
. naturell", . Rosenkohl, Salzkartoffeln, Gnocchi
Nudelreis Fusilli-Nudeln . N
Salzkartoffeln, Eierspatzle [a, al, c] [a, a1, c, g],
[a, a1] . [a, a1] X
Langkornreis Langkornreis
Obstauswahl Haselnuss Pudding Salatauswahl Joghurt Kirsche Pfirsichkompott
[g, h, h2] [d]
Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern tiber Allergene und Zusatzstoffe in unseren Beilagensalaten
4
apetito

catering



Europaschule

. JUNGE
~4xicHe

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
11.11.2019 12.11.2019 13.11.2019 14.11.2019 15.11.2019
Herzhaftes Rindergulasch . . . . . Milde Gemuse-Curry-Fisch-
z : u Schweineschnitzel paniert Hihnerfrikassee" Frihlings Art" ! N urry=-1
Hauptkomponente <R> [a, a1] <G> [a, al, g, i] Suppenangebot Pfanne
priomp [ ] ! i <F>[d, g, ]
" " Tomatensol3e "ltalia"
. Bio Kartoffel-Brokkoli-Auflauf ~ Kirbispfanne mit Spiralnudeln Prannkuchen “Natur <V> i,
Vegetarisch . . <V> [a, al, c, g, Suppenangebot . .
<V>[a, a1, g, i] [a, a1, i] . Pasta Rigatoni
Hauptkomponente Dessertsof3e Vanille [g] [a al]
Brat K
Griine Bohnen "naturell”, a ens.o. € . . - "
Eierspatzle <R>1Ti, ]l Gruner Gemuisemix "naturell”, Maisgemiise [g]
i Fl) Erbsen und Karotten, Basmatireis, Brotchen [a, al] S ng rtoff Ig '
Beilagen [a, al, C] Kartoffelkroketten Petersilienkartoffeln alzkartotiein
KartoffelkloRe
[d]
. Gemischter Blattsalat mit
Buttermilchdessert Mango Cheese-Cake-Creme N .
Obstauswahl Salatauswahl Joghurt Kréuter Dressing
Salat / Dessert 2 [d] [c, d] e, gl
Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern Gber Allergene und Zusatzstoffe in unseren Beilagensalaten
4
apetito

catering



Hauptkomponente

Vegetarisch
Hauptkomponente

Beilagen

Salat / Dessert

Info

Montag

18.11.2019

Dienstag
19.11.2019

Europaschule

Mittwoch
20.11.2019

Donnerstag
21.11.2019

. JUNGE
~4xicHe

Freitag
22.11.2019

Leberkése vom Rind und
Schwein in deftiger Braten-

Gebratenes Hahnchenbrustfilet

Kabeljaufilet im Tempura Teig

Makkaroni a la Romana
mit Hahncheninnenfilet in

Kalbshacksteak in Rahmsof3e

SenfsoRe <G> <F> [d] Tomatensol3e <R>[a, a1, c, g, i]
<R>, <8>(3) [c, i, ]] <G> [a, al, g]
Kaiserschmarm ohne Rosinen KasesoB.e Kartoffel-Gemiise-Pfanne Sauce ala Holle}ndalse Tomaten-Mozzarella-SoR3e
<V> [a, al, c, g] [a, al, g, ], \egetarisch [a al, g, i], <V> [g],
A fe;mu’s (’3) ' Spaghetti <V> [a, al, g, ] Blumenkohl-Kartoffelrosti Fusilli-Nudeln
P [a, a1] e e <V>[c, ] [a, al]
Rotkonhl, BratensoRe DillrahmsoRRe
Kartoffelpliree <R>1Ti,jl [a, a1, g, i], Kaisergemuse, Kartoffel- Leipziger Allerlei, Country
[al. Markerbsen, Bunter Gemisereis, Buchstaben [c] Kartoffeln
Salzkartoffeln Rostitaler Salzkartoffeln
. . . . Gemischter Blattsalat mit Sylter
Obstauswahl Griel3pudding Rote Bete (9) Quarkdessert Pfirsich Maracuja Dressing
[a, al, g] [a] o
9.1
Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern tber Allergene und Zusatzstoffe in unseren Beilagensalaten
4
apetito

catering



Europaschule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
25.11.2019 26.11.2019 27.11.2019 28.11.2019 29.11.2019
Jagdwurst gewdrfelt Zwiebel-Sahne-Héhnchen
2, 3, 8) [jl Chicken Nuggets Hokifilet "Mullerin Art" Uberbacken mit Emmentaler-
Wl alian ; N Suppenangebot
Hauptkomponente Tomatensol3e "ltalia [a, a1, g, i] [a, a1, d, g] Kase
<V> i <G> [a, al, qg]

Gemiise-Frikadelle "Hausfrauen Cappellini Tomaten-Basilikum Kartoffeltaschen mit Krauter

Vegetarisch Vegetarische Bologpese Art" [a, a1, c, g] - Frischkase Fillung Suppenangebot
Hauptkomponente <V>[a al, a3 ] <V> [a, al, ] Tomatensof3e "ltalia al.
P P T <V> [i] Kréauterquark [g]
Blumenkohl in SolRe KrautersoRe
Penne-Nudeln - . . L
[a, a1, g, i, [a, a1, g, 1, ], Kohlrabi-Karotten-Gemdise in . R
[a, a1], . . Kaiserbrétchen
Beil Ravioli mit Kasefiillun Stampfkartoffeln Mais, Erbsen und Paprika Sole [g], [, al]
ellagen 2 al ¢ 9 [al, Gemdse, Rostkartoffeln ’
[a, a1, ¢, gl Krauterkartoffeln Langkornreis
Obstauswahl Joghurt Pfirsich-Maracuja Schokoladenpudding Gemiisesticks Milchreis
Salat / Dessert [a] [d] [l
Info Unser Kiuichenpersonal informiert Sie gern tber Allergene und Zusatzstoffe in unseren Beilagensalaten
4
apetito

catering




